Sami Seppila

Poikien Talo

Arvoisa ministeri ja hyvat lasnaolijat,

Ensin kerron teille hieman tietoja Poikien Talosta, jotta tulee esille mista kontekstista me
Poikien Talolla toimitaan. Sen jalkeen yleisemmin sukupuolisensitiivisesta poikatyosta ja
meidan asiakastyOkokemuksistamme.

Poikien Talo on kohtaamispaikka ja turvallinen tila, jossa jarjestetaan poikien kasvua
tukevaa ryhmatoimintaa seka yksilotukea sukupuolisensitiivisella tyootteella.
Toimintamallia luodaan yhdessa Poikien Talon palveluiden piirissa olevien poikien kanssa
voimauttavalla ja osallistavalla tyOotteella.

Poikien Talo on neljan vuoden kehittamishanke, joka on kohdennettu syrjaytymisvaarassa
oleville pojille. Poikien Talon kohderyhma ovat 10-28 —vuotiaat pojat ja nuoret miehet.
Hanketta rahoittaa Raha-automaattiyhdistys. Taman lisaksi rahoitusta tulee Terveyden- ja
hyvinvoinnin laitokselta tyohon seksuaalista kaltoinkohtelua kokeneiden poikien
auttamiseksi, Helsingin kaupungin terveyskeskukselta seksuaalikasvatukseen seka
sosiaalivirastolta maahanmuuttajapoikatyohon.

Poikien Talon merkitys my0s toimijana tasa-arvoasioissa huomioitiin ja Poikien Talo paasi
mukaan tasa-arvoasiainneuvottelukunnan miesjaostoon asiantuntijajasenena. Taman
lisaksi sisaasiainministerion sisaisen turvallisuuden ohjelman maininta, etta
uusintarikollisuuden ennaltaehkaisemiseksi kehitetaan uusia palveluita, Poikien Talo mallin
mukaisesti oli yksi osoitus siita, ettd olemme luomassa jotain merkittavaa.

Poikien ja nuorten miesten elama on monessa suhteessa riskialtista. Viime aikoina onkin
kiinnitetty erityista huomiota muun muassa siihen, kuinka pojat eivat viihdy tai parjaa
koulumaailmassa. Taman lisaksi nuorten miesten syrjaytyminen ja kasaantuva
pahoinvointi on herattanyt paljon julkistakin keskustelua. Tutkimukset osoittavatkin poikien
ja nuorten miesten muodostavan haastavan ryhman sosiaalisten ongelmien,
terveyskayttaytymisen ja palveluihin hakeutumisen suhteen.

Tahan tarpeeseen Poikien Talolla kehitetaan matalan kynnyksen ennaltaehkaisevaa
toimintamallia sukupuolisensitiivisessa viitekehyksessa. Sukupuolisensitiivisessa
tyootteessa tiedostetaan niita odotuksia, joita yhteiskunta pojille asettaa ja tunnistetaan
sukupuolen vaikutus ihmisen elamaan ja hanen tekemiinsa ratkaisuihin. Kyse ei ole
kuitenkaan sukupuolille luontaisina pidettyjen kayttaytymismallien ja stereotypioiden
vahvistamisesta, vaan niiden nakyvaksi tekemista, jolloin tunnistetaan erilaisia poikana
olemisen tapoja ja pyritaan myos purkamaan, avaamaan ja laajentamaan sukupuolirooleja
seka sukupuolittuneita kayttaytymismalleja. Sukupuoli on muutakin kuin biologiaa. Se on
yhteiskunnallinen, kulttuurinen, sosiaalinen ja historiallinen kokonaisuus.



Poikien pahoinvointi voi olla hankalaa havaita, koska poikien on usein vaikea itsekin
tunnistaa tai nimeta mielialojaan. Pahoinvointi nakyy kuitenkin monissa, myos
mediassakin, esilla olevissa ilmidissa: kiusaamisena, koulusta syrjaytymisena,
riskikayttaytymisena ja vakivaltana.

Erityisesti pojilla ja nuorilla miehilla anti-sosiaalisen kayttaytymisen taustalla on usein
tukahdutettuja tunteita, joiden purkamiseen ei ole mallia eika I10ydy valineita.
Puhumattomuuden kulttuuri saattaa johtaa masennukseen, joka voi purkautua hyvinkin
vakivaltaisin muodoin. Tarvitaankin konkreettisia toimia ja uudenlaisia tyokaluja poikien
parissa tyota tekeville, jotta pahoinvoinnin ja syrjaytymisen kierre saadaan katkaistua.

Poikien Talo on ollut olemassa nyt reilun vuoden ja meille on ohjautunut hyvin erilaisia
poikia ja nuoria miehia. Asiakkaiksi ohjautuneet voidaan jakaa kahteen aaripaahan:
Toisessa paassa ovat pojat, jotka ovat vetaytyneet syrjaan ja jaaneet ulkopuolelle lahes
kaikesta ikaistensa toiminnasta. Heilla ei ole sosiaalisia verkostoja, eika oikein enaa
sosiaalisia taitoja tulla toimeen ja tata kautta heidan on hyvin vaikea osallistua tai paasta
kiinni yhteiskuntaan. Toisesta aaripaasta loytyvat pojat ja nuoret miehet, jotka ohjataan
meille usein viranomaisverkostojen ja -kontaktien kautta. Heilla on ollut mm. rikoskierretta,
paihteiden kayttoa ja he saattavat olla nuoresta iastaan huolimatta jo velkakierteessa.

Syrjaytymisenriski on usein naissa tapauksissa huomattu aikaisessa vaiheessa, mutta
ammattilaisilta ei silti ole I0ytynyt tyokaluja katkaista poikien syrjaytymiskierretta. Naiden
poikien identiteetti onkin usein rakentunut negaation kautta ja tietynlainen leimautuminen
on sitten omalta osaltaan ruokkinut lisaa syrjaytymista.

Monilla pajilla, jotka Poikien Talolle ovat ohjautuneet, on taustalla tosi kovia kokemuksia.
Nama kovat kokemukset yhdistettyna sellaiseen kapeaan miehen malliin ja myytteihin,
joissa ajatellaan, etta pojat eivat itke tai puhu tuottavat lisaa pahoinvointia, kun nuoret
miehet eivat |10yda tapoja purkaa ahdistustaan tai pettymyksiaan. Poikien talon yksi
tehtava on rikkoa tata negatiivisuuden kierretta. Poikien talo on paikka, jossa voi
turvallisesti pohtia ja kyseenalaistaakin valmiita malleja. Poikien valista vakivaltaa ei voi
ohittaa pojat on poikia —hymistelylla, silla tallainen kapea kasitys miehisyydesta asettaa
pojat suurempaan riskiin. Puhumattomuuden kulttuuri pitaakin katkaista, silla myos pojat
tarvitsevat valineita tunteiden tunnistamiseen, erotteluun ja kasittelyyn.



